
为了进一步保护和促进公众身心健康，自觉养成良好的健康行

为和生活方式。向社区居民提供优质便捷的医疗保健服务，提高社

区居民的保健意识，自觉养成良好的健康行为和生活方式，发挥健

康教育在日常生活中的重要作用。我中心决定于 2020 年 10 月 8 日

下午在北园小花园举办“弘扬抗疫精神 护佑心理健康”大型义诊

活动。具体安排如下：

一、活动时间：2020 年 10 月 8 日 下午 4点

二、活动地点：北园花园

三、参加人员：中心健康教育人员、社区居民

四、活动内容：

1、现场讲解心理健康教育知识

2、发放宣传资料

3、为居民测量血压提供健康咨询

请社区居民积极踊跃的参加。

新湖社区卫生服务中心

2020 年 10 月 05 日



国家基本公共卫生服务项目健康教育活动记录表

活动时间：2020-10-08 活动地点：北园花园

活动形式：咨询、义诊、宣传活动

活动主题：“弘扬抗疫精神 护佑心理健康”大型义诊活动

组织者：新湖社区卫生服务中心

主讲人姓名

名

主讲人单位 新湖社区卫生服务中心

副中心

职称

接受健康教育人员类别： 社区居民 接受健康教育人数：60 人

健康教育资料发放种类及数量：2 种 300 份

活动内容：

为进一步宣传普及心理健康保健知识，提高全社会对健康教育的认识。我社区卫生服务

中心于 10 月 8 日在北园花园附近开展了“弘扬抗疫精神 护佑心理健康”大型义诊活动。

义诊设有保健咨询，前来咨询与测量的群众络绎不绝，义诊活动共接待了 60 余位群众，

该活动深受老百姓的欢迎。同时我们还悬挂了“弘扬抗疫精神 护佑心理健康”大型义诊活

动的横幅，设立了宣传台，发放宣传资料 300 份。让更多的群众了解了心理健康预防保健相

关的知识。

活动总结评价：

此次义诊活动，有利于传播心理健康预防保健知识，促进个体与群体的行为方式发生改

变，使心理健康保健知识得以在群众中传播开来，我们还将开展各种形式的宣传活动，努力

引导广大居民追求科学、文明、健康的生活方式，消除或减轻影响健康的危险因素，增进社

区居民的身心健康。

存档材料请附后：

□√ 书面材料 □√ 图片材料 □√ 印刷材料 □影音材料 □√ 签到表

□√ 其他材料

填表人（签字）：杨晓玉 负责人（签字）：邢梅

填表时间： 2020 年 10 月 8 日




